® ¥ m = @ F

Fundusze Europejskie

SKORZYSTAJ Z BEZPLATNE])
POMOCY ZYWNOSCIOWE]

DLA KOGO JEST POMOC?

Pomoc jest dla oséb i rodzin, ktére z powodu
niskich dochoddéw nie mogg zapewnic sobie
zywnosci. Aby skorzystac ze wsparcia nalezy
spetnié kryterium dochodowe, czyli dochdd nie
moze przekraczac:

e 2180,95 zt - na osobe w rodzinie
e 2676,50 zt - na osobe samotnie gospodarujgca

OFERTA EDUKACYJNA

Zapraszamy do skorzystania z oferty dziatan
towarzyszacych! Prowadzimy warsztaty grupowe
oraz indywidualne konsultacje na rzecz wtgczenia
spotecznego.
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ROCZNY ZESTAW DLA JEDNEj OSOBY

W rocznym zestawie produktéw dla jednej osoby
moga sie znalez¢:

Groszek zielony

Fasola biata

Passata pomidorowa

Dzem truskawkowy

Sok jabtkowy

Sos warzywny stodko kwasny
Makaron 4-jajeczny wstazki

Maka pszenna

Kasza gryczana

Ptatki owsiane

Herbatniki maslane

Kawa zbozowa rozpuszczalna

Mleko UHT

Ser podpuszczkowy dojrzewajacy

Szynka wieprzowa

Szynka drobiowa

Gulasz angielski

Filet z makreli w pomidorach

Kietbasa podsuszana

Cukier biaty

Midd nektarowy wielokwiatowy

Olej rzepakowy

Fasolka po bretonsku

Klopsiki w sosie koperkowym
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Dofinansowane przez
Unie Europejska

Pamietaj, ze pomoc
w ramach programu
otrzymujesz
bez zadnych optat!

Banki Zywnosci @



